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ÚVODNÍ SLOVO ŘEDITELE 
 

Vážené dámy, 
Vážení pánové, 
 
předkládáme Vám opět po roce Výroční zprávu naší příspěvkové organizace, která se zaměřuje na dvě cílové skupiny 
seniorů, Domov pro seniory a Domov se zvláštním režimem. Obě cílové skupiny se zaměřují na seniory se sníženou 
soběstačností zejména z důvodu věku a zdravotního stavu a ocitli se v nepříznivé sociální situaci, kterou nejsou 
schopni překonat ve vlastním prostředí, ani za pomoci jiných typů sociálních služeb nebo rodiny a potřebují 
pravidelnou pomoc při zajišťování svých potřeb. Domov se zvláštním režimem je zaměřen na seniory s onemocněním 
Alzheimerovou chorobou či jiných chorob anebo stáří se projevilo onemocnění demence různých typů. Naše zařízení 
těmto seniorům zajišťuje bezpečný domov a důstojný život za podpory kvalifikovaných zaměstnanců, dobrovolníků 
i jejich rodin a to 24 hodin denně. Celková kapacita obou sociálních služeb je 141 lůžek. 
 
Tato zpráva slouží jako přehled a zhodnocení celoroční snahy všech našich zaměstnanců za uplynulý rok 2020. 
 I v minulém roce bylo naším hlavním úkolem průběžné zvyšování kvality poskytovaných sociálních služeb, které 
se nám daří již dlouhá léta držet na velmi vysoké úrovni. Sociální práce je nedílnou součástí naší každodenní činnosti.  
 
V průběhu roku jsme také uspořádali nepřeberné množství kulturních a společenských akcí, soutěží a výletů po okolí. 
Naší prioritou je propojení venkovního světa s životem v domově, kontakt s našimi uživateli a neustálé zlepšování 
sociálního styku s okolním životem, zejména setkávání dětí a mládeže se starší generací. Bohužel nám naše úsilí 
překazila nákaza, která nám prakticky po celý rok ztěžovala naši práci. 
 
Díky podpoře našeho zřizovatele Jihomoravského kraje, zvýšenému pracovnímu nasazení všech zaměstnanců i dobré 
organizaci vedení se nám daří uskutečňovat průběžné údržby budovy i přilehlého areálu se zahradou. Podařilo se 
nám získat dotaci na výsadbu stromů v zahradě zařízení a díky nemalé podpoře našeho zřizovatele také zajistit opravy 
havárií na zařízeních v provozu. 
  
Závěrem bych rád poděkoval za podporu, spolupráci a pomoc našemu zřizovateli Jihomoravskému kraji, všem 
dobrovolníkům, externím službám, MÚ Hodonín soc. odbor, zaměstnancům a v neposlední řadě také dárcům, jejichž 
finanční nebo věcné dary pomáhají zlepšovat kvalitu péče o naše klienty. 
 
Velký dík patří také našim sponzorům, kteří již tradičně podporují naše zařízení jak finančně, tak věcnými dary 
určenými jak pro naše uživatele, kulturní akce, aktivizační činnosti, zlepšení pracovního prostředí pro naše 
pečovatelky nebo pořízení potřebného materiálu a ochranných pomůcek. 
 
 
 

Děkujeme 
 
 
 
 
 
Bc. Václav Polách, MBA 
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PLNĚNÍ ÚKOLŮ V OBLASTI HLAVNÍ ČINNOSTI ORGANIZACE 
 

 

 
 
 
 
 
Název organizace:      S – centrum Hodonín, příspěvková organizace 

Sídlo organizace:       Hodonín, Na Pískách 4037/11,  PSČ 695 01 

   info@ddhodonin.cz,  www.s-centrum-hodonin.eu 

Číslo telefonu:               518 399 931, 603 287 197 

IČ organizace:           46937102 

Číslo účtu:                 14439-671/0100 

 
 
 
 
 
 

 

Zřizovatel:                Jihomoravský kraj                                 

Adresa Zřizovatele:    Brno, Žerotínovo náměstí 3, PSČ 601 82 

   http://www.kr-jihomoravsky.cz 

IČ Zřizovatele:            70888337 
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 Management zařízení 

 

  
 

 

Jméno 

 

 

Funkce 

 

Kontakt 

 

Mobil 

 

e-mail 

Bc. Václav Polách, MBA ředitel 518 399 932 734 325 870 reditel@ddhodonin.cz 

 

Ing. Petr Brichta správce, technický 
pracovník, 

  zástupce ředitele 

 

518 399 939 605 450582 spravce@ddhodonin.cz 

info@ddhodonin.cz 

Bc.AlžbětaVyskočilová účetní 518 399 934  ekonom@ddhodonin.cz 

Mgr. Pavla Konečná   sociální pracovník 518 399 949 601 327 389 socialni1@ddhodonin.cz 

Jarmila Marčíková      

 

pracovník 
v sociálních 
službách 

518 399 944 
602 562 459 stanice1@ddhodonin.cz 

Miloslava Muchová    

Marie Sládková (od 2.11.20) 

provozář 518 399 938  stravovani@ddhodonin.cz 

Mgr. Kamila Přibilová, MBA všeobecná sestra 518 399 941 
777 707 017 

stanice2@ddhodonin.cz 
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              Organizační schéma – vnitřní členění, S – centrum Hodonín, příspěvková organizace   
               

 

ŘEDITEL 
 

 
 

 
ÚSEK EKONOMICKÝ 
hlavní účetní 

 
                    mzdová účetní, personální 
                    referentka majetkové správy, zásobovač, skladnice 
                    účetní, pokladní a administrativní pracovnice 

 
 

 
ÚSEK SOCIÁLNÍ A AKTIVIZAČNÍ 
sociální pracovník 

 
 
 
 
 

 
ÚSEK PŘÍMÉ OBSLUŽNÉ PÉČE 
pracovník v sociálních službách 

 
     pracovník v soc. službách – přímá obslužná péče, vedoucí oddělení                      
     pracovník v soc. službách – přímá obslužná péče 

  
 

 
ÚSEK ZDRAVOTNÍ PÉČE 
všeobecná sestra 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÚSEK TECHNICKO-PROVOZNÍ 
technický pracovník 

 
                  provozní elektrikář 
                  zámečník 
                  vrátný, telefonista 
                  dělnice prádelny 
                  krejčí 

 
 

 
ÚSEK STRAVOVACÍ 
provozář 

 
                vedoucí kuchařka 
                kuchař/ka 

 

sociální pracovník 
pracovník  v soc. službách – zákl. výchovná nepedag. činnost 

                      fyzioterapeut 
                      všeobecná sestra 
                      uklizečka 
                      zahradnice 
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DZR (Domov se zvláštním režimem) DS (Domov pro seniory)

 

SOCIÁLNÍ PÉČE 

 
Sociální pracovnice pečují o kompletní sociální agendu uživatelů služby, zajišťovali jednání s uživateli, s jejich 
rodinami nebo opatrovníky, poskytovali základní sociální poradenství, jednání se zájemci o službu, vyřizování 
nezbytné korespondence s úřady (žádosti o příspěvek na péči, příspěvky na zdravotní pomůcky, nové občanské 
průkazy, spolupráce s ORP MěÚ Hodonín aj.). 
 
 
Kapacita zařízení, počet uživatelů sociální služby 
 
Celková kapacita S – centra Hodonín, p. o. je 141 lůžek, z toho v Domově pro seniory 35 lůžek, v Domově se 
zvláštním režimem 106 lůžek. 
 

 Počet uživatelů k 31. 12. 2020  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Obložnosti zařízení 

 
S – centrum Hodonín, p.o. dosáhlo v roce 2020 průměrnou obložnosti 98.90 %, z toho Domov pro seniory 96,00 % 
a Domov se zvláštním režimem 96,70 %. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
Domov pro seniory 

 
Domov se zvláštním 
režimem 

Celkem 

Počet žen 18 77 95 

Počet mužů 14 21 35 

Počet uživatelů celkem 32 98 130 
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Aktuální stav žádostí o umístění 
 
Ke dni 31. 12. 2020 evidovalo S – centrum Hodonín, p. o. celkem 72 zájemců o poskytování sociální služby, z toho 
24 žádostí do Domova pro seniory a 58 žádostí do Domova se zvláštním režimem. 
 
Počet příjmů a ukončených pobytů v roce 2020 
 

  Domov pro seniory Domov se 
zvláštním 
režimem 

Celkem 

Počet přijatých uživatelů  11 28  39 

Z toho počet přijatých uživatelů 
podle § 91a zákona č. 108/2006 
Sb. o sociálních službách 

 
 
0 

 
 
8 

 
 
8 

Pobyt ukončilo   

odešlo do domácí péče 1 0 1 

zemřelo 8 36 44 

jinam 0 5 5 
 
*5 uživatelů přestoupilo ze služby Domov pro seniory na službu Domov se zvláštním režimem. 
 
 
Ubytování a platné úhrady 
 
S – centrum Hodonín, p.o. disponuje celkem 93 pokoji, z toho je 45 jednolůžkových  
a 48 dvoulůžkových. K základnímu vybavení pokojů patří elektricky polohovatelné lůžko, noční stolek, 
uzamykatelná šatní skříň s trezorkem, dvě nižší skříňky se šuplíky a policemi, stůl a židle. Všechny pokoje jsou 
vybaveny vlastním sociálním zařízením a jsou bezbariérové. 

Od 1. ledna 2020 máme 2 typy úhrad, a to jednolůžkové a dvoulůžkové pokoje. Výše úhrad, které  
se odráží od dispoziční řešení pokojů. 

 

Úhrady platné od 1.1.2020 

Typ pokoje 
 

Ubytování na den Strava na den Měsíční úhrada 

 
Jednolůžkový pokoj  
 

 
         210,- Kč 

 
      170,- Kč 

 
11.400,- Kč 

 
Dvoulůžkový pokoj 
 
 

 
         190,- Kč 

 
      170,- Kč 

 
10.800,- Kč 
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Průměrný počet uživatelů se stupni závislosti k 31.12.2020 

 

 
stupně závislosti 

 
Domov pro seniory Domov se zvláštním 

režimem 

 
CELKEM 

bez příspěvku 
 

2* 1 3 

I. stupeň 
 

6 2 8 

II. stupeň 
 

5 7 12 

III. stupeň 
 

15 34 49 

IV. stupeň 
 

7 62 69 

Celkem 
 

33 106 141 

 

VYSVĚTLIVKY: 
* Uživatelé Domova pro seniory bez příspěvku na péči: 1 uživatel umístěn před rokem 2010 a s ohledem na jeho 
zdravotní stav na tento příspěvek nedosáhne, 1 uživatelka byla přijata v roce 2014 a žádost o přiznání příspěvku jí 
byla zamítnuta. V obou případech jsme navázali úzkou spolupráci s ORP MěÚ Hodonín, kde jsme těmto uživatelům 
nabídli k řešení jejich nepříznivé sociální situaci bydlení s menší mírou podpory. 

 

STRAVOVÁNÍ 

 
Stravování s kapacitou 200 snídaní, 250 obědů a 200 večeří je neoddělitelnou součástí komplexní péče o uživatele, 
které je v zařízení poskytováno našim uživatelům s ohledem na jejich mobilitu ve společné jídelně v přízemí, 
v klubovnách na jednotlivých odděleních případně přímo na jednotlivých pokojích. Tam je strava rozvážena ve 
vozících vybavených z důvodu udržení kvality stravy ohřevem. V případě potřeby jsou používány vhodné 
kompenzační pomůcky (termomiska, talíř se zvýšeným okrajem, příbory se silnou rukojetí), které usnadňují 
uživatelům konzumaci stravy a zlepšují jejich soběstačnost. Všem uživatelům zařízení je nabízen výběr ze dvou 
druhů hlavního jídla. V centrální jídelně mají uživatelé možnost vybírat až ze tří druhů večeří. 
 
Jídelní lístek je sestavován vedoucí stravovacího úseku a vedoucí kuchařkou a jsou zohledňovány dřívější stravovací 
zvyky a návyky uživatelů, případná nesnášenlivost k některým pokrmům a také aktuální zdravotní stav. Individuální 
přístup vnímají uživatelé velmi pozitivně. Pro uplatnění případných připomínek je je pravidelně svolávána Stravovací 
komise, kde se za jednotlivá oddělení zjišťují připomínky a podněty uživatel a takto získané informace se mapují a 
zapracovávají do systému. 
 
Na jednotlivých odděleních je neustále k dispozici uživatelům chléb, rohlíky, máslo, sýry, salám a další trvanlivé 
potraviny a nápoje, zejména čaj, sirupová voda nebo mléko. 
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Stravu tvoří: snídaně, přesnídávka, oběd, odpolední svačina, večeře a druhá večeře 
 

Počet připravených jídel v roce 2020 
 

 

 

 

 

 

 

                 

                                  

             

                                  

 

AKTIVIZAČNÍ PROGRAM 

Volnočasové aktivity organizují a zajišťují 3 pracovnice v sociálních službách – základní výchovná nepedagogická 
činnost dále jen aktivizační pracovnice, a také přímo pracovníci v sociálních službách přímá obslužná péče na 
jednotlivých odděleních. Pro uživatele zařízení jsou k dispozici „Dílny volného času“, které se skládají z dílny 
keramické, šicí a výtvarné, zooterapie a smyslové aktivizace.   

Aktivizační a zájmová činnost je nabízena všem uživatelům podle jejich schopností a dovedností.  Aktivizační 
pracovnice připravují skupinové a individuální programy. Náplň jednotlivých činností vychází z individuálního 
plánování služby s uživateli a odvíjí se od schopností, dovedností a zájmu jednotlivých uživatelů. Aktivity slouží 
uživatelům k neustálému ověřování vlastních schopností, možností i zájmů a vyplňují volný čas. Aktivity jsou 
přizpůsobené aktuálnímu fyzickému, duševnímu a psychickému stavu uživatelů, tyto aktivizační činnosti pružně 
reagují také na potřeby a přání jednotlivého uživatele. Aktivizace se cíleně zaměřuje na rozvoj a udržení osobních a 
sociálních schopností našich uživatelů, její rozmanitost má za cíl co nejvíce připomínat domácí prostředí 
s dopomáháním k sebeobsluze uživatele, z tohoto důvodu jsme vytvořili několik reminiscenčních koutků. Prostor 
knihovny se využívá i jako dílna pro volnočasové aktivity (šití, ruční práce a malování). Pro imobilní uživatele a pro 
uživatele trpící demencí či Alzheimerovou chorobou jsou tyto aktivizační činnosti vedeny individuálněji, právě 
s ohledem na jejich schopnosti, možnosti a přání. 

V zařízení nabízíme tyto aktivizační programy: 

Zařízení nabízí uživatelům smysluplnou aktivizaci, jako např. vaření a pečení na jednotlivých odděleních, ale i 
skupinové v atriu.  Vybavené kuchyňky na odděleních slouží uživatelům k přípravám pokrmů k různým příležitostem, 
jako jsou Vánoce, Velikonoce, narozeniny atd. K aktivitám na klubovnách a v jídelně patří i kultura stolování v rámci  

druh jídla Domov pro seniory 
dieta číslo 3,2,9, 
MUS 

Domov se zvláštním 
režimem-dieta číslo 
3,2,9,  
               MUS 

Snídaně 11 190 36 713 

Přesnídávka 11 190 36 714 

Oběd 11 189 36 712 

Svačina  7 711 36 708 

Večeře 11 193 36 714 

II. večeře 4 109 36 331 
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projektu Bon Apetit. Uživatelé se podle svých možností a schopností mohou podílet při přípravě stolování a personál 
je k tomu podporuje, a tak se snaží o zachování v co nejvyšší míře podpory soběstačnosti u uživatel nejen s demencí. 

V rámci muzikoterapie je snaha o příznivé ovlivnění zejména psychické stránky uživatel. Poslech hudby probíhá jak 
ve skupinách, tak i pro jednotlivé uživatele.  Uživatelé mohou místnosti pro muzikoterapii využít k odpočinkové 
relaxaci, což je kombinace reprodukované hudby, aromaterapie s prvky bazální stimulace.  

Probíhají také individuální i skupinové setkání s procvičováním paměti s použitím kognitivních sad, aktuálních témat, 
nebo spontánně, intuitivně a dle aktuálních potřeb uživatelů.  

Taneční skupina Rytmus, složená z uživatelů, se pravidelně schází při nacvičování různých tanců. Tato skupina 
prezentuje naše zařízení na akcích pořádaných zařízením nebo i mimo něj. Skupina Rytmus vystupuje v rámci oslav 
Dne seniorů v Kulturním domě Hodonín, na Dnu otevřených dveří v zařízení, při turnaji pétanque v našem zařízení 
nebo na Dnech sociálních služeb v Hodoníně. V letošním roce se bohužel mnoho tradičních akcí nemohlo uskutečnit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V Dílně volného času se setkávají uživatelé pravidelně dvakrát týdně při výrobě drobných keramických výrobků, kde 
pracují s keramickou hlínou (hnětení, modelování, tvarování, uhlazování). Hotové výrobky z keramické hlíny se 
vypalují ve vlastní vypalovací peci zařízení. Jemnou motoriku mohou uživatelé také procvičovat šitím a přípravě 
různých dárkových předmětů. Tato dílna se koná pravidelně dvakrát týdně v prostoru knihovny.  V dílnách vznikají 
drobné předměty, kterými se zařízení pravidelně prezentuje na akcích města Hodonín např. na Dnech sociálních služeb 
Hodonín, Miniekojarmarku.  
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Do aktivizace pravidelně zařazujeme i smyslovou aktivizaci podle konceptu Lohre Wehner. Smyslová aktivizace má 
za cíl udržet, zachovat nebo obnovit schopnosti uživatele, zahrnuje moduly umění řeči  
a dotyků, poznání knihy života a umění doprovázet. Jedná se o koncept, který se soustředí na vnímání smysly. 
Smyslová aktivizace je cílená, na potřeby orientovaná, biografická aktivizace a podpora seniorů, velmi starých a 
demencí postižených osob. Uživatelé reagují na práci pomocí tohoto konceptu velmi pozitivně.  

 

 

 

 

 

 

V rámci zooterapie k nám do zařízení pravidelně dochází canisterapeut, pracuje s uživateli nejen ve skupině, ale i 
individuálně na pokojích uživatelů. V zařízení probíhá také felinoterapie, protože kočky jsou uživateli velmi vítané.  
V Domově máme i dvě korely a tři kozy kamerunské, naši uživatelé tak mohou být v neustálém kontaktu se zvířaty.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Díky probíhající epidemie Covid – 19 a mimořádných opatření jsme byli nuceni své aktivizace omezit na minimální. 
Aktivizace jsme především zaměřili na oddělení. Snažili jsme se zachovat tradiční oslavu narozenin a zachování 
duchovního života, kdy jsme úzce spolupracovali s Římskokatolickou farností Hodonín, která nám odsloužila Mši 
svatou na parkovišti před S – centrem Hodonín, dále pak byla odsloužena Mše svatá v atriu S– centra Hodonín. Naše 
zařízení se opět zapojilo do projektu Ježíškova vnoučata.  

Do aktivizačních programů zařazujeme i sportovní aktivity přizpůsobené zdravotnímu stavu uživatel, jako jsou 
kuželky, hry s míčem, kroket, pétanque a nově hru čára.  V rámci projektu Zdravé město a místní Agendy 21 pořádáme 
v zařízení Sportovní odpoledne, kterého se účastní i děti z MŠ Pestrokvítek a studenti z ISŠ Hodonín z oboru sociální 
práce. Díky těmto aktivitám získáváme velmi pozitivní zpětnou vazbu jak od našich uživatelů, tak od rodinných 
příslušníků.                                                                                       

Společenské akce mají v zařízení dlouholetou tradici a tento rok se pořádali jen omezeně. Podařilo se zajistit 
Společenský ples seniorů, Fašaňkový průvod zařízením, Zahradní slavnost, Velikonoční a Vánoční příprava na 
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oddělení spojené s oslavami a dodržováním tradic Velikonoc a Vánoc, průvod Tří králů v podání dětí z MŠ 
Pestrokvítek i Slavnostní tříkrálová mše. Pravidelně se také setkáváme u společných narozeninových oslav uživatelů, 
které se konají vždy na konci měsíce.  

Během tohoto roku proběhly tyto akce: Slavnostní tříkrálová mše svatá, Tříkrálové koledování dětí z MŠ, VII. 
Společenský ples seniorů, Masopust, Mše svatá na parkovišti před S – centrem, Setkání uživatelů na zahradě S – 
centra Hodonín, Výlet do okolí, Výlet uživatelů na „Lužák“, Vystoupení sexteto, Pétanque mezi odděleními, Volby 
do zastupitelstva krajů, zapojení do projektu „Koláč pro hospic“, Mše svatá v atriu a Mikuláš. 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

Z minulých let pokračujeme v otevřenosti našeho zařízení v mezigeneračním setkávání a dále tak aktivně 
spolupracujeme např. MŠ Pestrokvítek Hodonín, Integrovanou stření školou Hodonín, ZŠ Očovská Hodonín a nově 
jsme navázali kontakt a spolupráci se ZŠ Lužice, ZŠ Mírové náměstí Hodonín a mnoha dalšími spolky či 
organizacemi. 
 
Již po čtvrté jsme se zapojili do projektu Českého rozhlasu „Ježíškova vnoučata“ do tohoto projektu se zapojilo celkem 
11 uživatelů z našeho zařízení. Byla to velmi příjemná spolupráce s lidmi, kteří chtěli našim uživatelům udělat radost, 
drobným dárkem, bohužel bez osobní návštěvy, ale i tak to byla opět velmi potěšující spolupráce. Projekt byl zaměřen 
na seniory, kteří se cítí být opuštění bez své rodiny, nemají žádnou vazbu se svou rodinou, nebo senioři kteří mají 
rodinu, ale nemohou přání uživatele vyplnit. 
V současné době má naše zahrada spoustu aktivních prvků – hřiště na pétanque, 3 altány, lavičky, ohniště, pergolu, 
venkovními cvičebními stroji.  Na zahradě také probíhá zahradní terapie – pěstování květin, zeleniny a bylin. Naši 
uživatelé mohou využívat mobilních zahrádek, které jsou k dispozici na jednotlivých odděleních nebo je mohou využít 
na naší zahradě. Tyto mobilní zahrádky mohou využít i uživatelé, kteří používají invalidní vozík nebo mají problém 
s hlubokým předklonem. Díky těmto mobilním zahrádkám mohou být aktivizováni uživatelé, kteří jsou imobilní. 
Pro uživatele, kteří si chtějí zachovat svůj duchovní život je v zařízení k dispozici kaple „Tří králů“, kde se uživatelé 
schází ke každodenním modlitbám nebo k bohoslužbám.  Kaple je dostupná pro uživatele tak pro zaměstnance po 
celý den. Nově je pro naše uživatele a zaměstnance možnost posledního rozloučení v naší kapli s uživatelem, který 
zemřel. Při této příležitosti je kaple připravena k poslednímu rozloučení s uživatelem – parte s fotografií, svíce a tichá 
důstojná hudba, tato tichá vzpomínka trvá do dne pohřbu.  
 
Naše zařízení se prezentuje na našich webových stránkách, na facebooku, v Hodonínských listech, v časopise Sociální 
služby, pořádá pravidelné přednášky pro veřejnost aj. 
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V zařízení je možno jedenkrát týdně využít služeb kadeřnice.  Rovněž je našim uživatelům nabízena externí služba 
pedikérky, která provádí klasickou i suchou pedikúru.  Pro imobilní uživatele jsou služby zprostředkovány na 
pokojích. 

K nákupu drobných osobních věcí, cukrovinek a drogerie je k dispozici v atriu zařízení cukrárna. Naše zařízení počítá 
i s malými návštěvníky, a proto byl rozšířený dětský koutek v atriu, kde navštěvují naše uživatele jejich nejmenší 
rodinní příslušníci. 
 
ZDRAVOTNÍ PÉČE A REHABILITACE 
 
Zajištění lékařské péče 
Uživatelé v zařízení mají právo svobodného výběru lékaře a možnost výběru smluvní praktické lékařky zařízení 
MUDr. Marie Teplé. 
Ordinace lékařky probíhají vždy v úterý a ve čtvrtek v době mezi 13.00 – 15.00 hodinou v ošetřovně na 5. oddělení. 
Částečně mobilní uživatelé jsou do ošetřovny dovedeni nebo dovezeni ošetřovatelským personálem. Ke zcela 
imobilním uživatelům nebo nemocným uživatelům dochází lékařka přímo na pokoje.  
V době nepřítomnosti lékařky řeší všeobecná sestra zdravotní potíže uživatele s lékařkou telefonicky. Lékařka se 
domluví se všeobecnou sestrou na určitých intervencích nebo se osobně dostaví do zařízení. Pokud se u uživatele 
objeví závažné zdravotní problémy, všeobecná sestra konající službu odešle uživatele k vyšetření nebo odbornému 
ošetření do nemocnice. Při náhlé změně zdravotního stavu uživatele vyžadující okamžitý zásah lékaře, přivolá 
všeobecná sestra RZS. 
Do zařízení dochází pravidelně každý 1 x za měsíc odborná lékařka z oboru psychiatrie MUDr. Pavlína Doležalová 
vždy v pátek od 9,00 – 15,00 hodin. Lékařka ordinuje v ošetřovně na 2. oddělení. Uživatelé, kteří jsou registrováni u 
zdravotní pojišťovny, která s lékařkou odmítá uzavřít smlouvu, jsou sanitním vozem odesíláni do jiných 
psychiatrických ambulancí v Hodoníně. 
Uživatelům s diagnózou diabetes mellitus zajišťujeme pravidelné diabetologické kontroly v diabetologické poradně 
MUDr. Libora Okénky, a to jedenkrát za 3 měsíce. Výsledky kontrol konzultuje pověřená všeobecná sestra 
s diabetologem. O uživatele s permanentním močovým katetrem pečuje lékař specialista z oboru urologie MUDr. 
Tomáš Kopřiva, který dochází do zařízení pravidelně jedenkrát měsíčně k výměně permanentního močového katetru 
u mužů. 
V zařízení pečujeme o uživatele s perkutánní endoskopickou gastrostomii (PEG). U uživatelů provádíme pravidelné 
kontroly hmotnosti, objemu paží a laboratorní odběry krve.  Výsledky vyšetření předává formou písemné zprávy 
vedoucí úseku zdravotní péče lékařce nutriční ambulance v NTGM Hodonín MUDr. Smetkové.  
 
Výživa uživatelů v sociálním zařízení 
Aktuální stav výživy je jedním z mnoha faktorů, které u uživatelů sledujeme. V našem zařízení spolupracujeme 
s nutriční terapeutkou, která společně s ošetřovatelským a zdravotnickým personálem hodnotí stav výživy našich 
uživatelů. U rizikových uživatelů provádí bilanci stravy a tekutin, u uživatelů v riziku vzniku malnutrice či 
v malnutrici, indikuje nutriční podporu formou doplňků stravy, které jsou hrazeny z veřejného zdravotního pojištění. 
Zavedením nutriční péče, která představuje komplexní a kvalifikované řešení výživy uživatelů, zvyšujeme i kvalitu 
poskytované péče v našem zařízení. 
 
Pády uživatelů, jejich prevence a redukce  
V našem zařízení provádíme sledování výskytu pádů uživatelů, jehož cílem je zajištění prevence pádů a hledání 
možností, jak pádům předcházet. Získaná data jsou využívána k identifikaci uživatelů ohrožených pádem a zároveň 
k identifikaci příčin pádů a jejich důsledků. Na základě analýzy dat jsou přijímána nápravná a preventivní opatření. 
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V našem zařízení dochází postupně k redukci pádů díky efektivnímu preventivnímu programu. V roce 2020 došlo 
celkem k 58 případům pádu uživatelů. Zranění při pádu utrpělo 23 uživatelů, z toho 4 uživatelé byli hospitalizováni. 
Vážným zraněním byly zlomeniny končetin a krčku kosti stehenní. V nemocnici bylo ošetřeno a následně propuštěno 
do naší péče 7 uživatelů. 
 
Výskyt dekubitů, prevence 
Dekubity patří mezi jedny z nejsledovanějších ukazatelů kvality poskytované péče. Cílem šetření výskytu dekubitů 
je vytvořit podmínky pro účinnou prevenci a péči o dekubity.   
Ošetřování dekubitů provádí v zařízení všeobecné sestry na základě ordinace lékaře.  
Každá ošetřovatelská intervence týkající se ošetřování dekubitů, je zaznamenána v ošetřovatelské dokumentaci 
uživatele, výkon je vykázán k úhradě na zdravotní pojišťovnu. Uživatele s komplikovanými a špatně se hojícími 
dekubity ošetřuje sestra specialistka na rány, která do zařízení dojíždí z nemocnice, aby nastavila vhodnou léčebnou 
terapii a zajistila uživatelům i potřebné léčebné krycí materiály. Imobilní uživatelé tak nemusí jezdit na chirurgickou 
ambulanci a čekat spolu s doprovodem (PSS) na ošetření několik hodin.  

 

Celkový počet uživatelů s dekubitem 

Rok Domov pro seniory Domov se zvláštním 
režimem 

Celkem 

2015 2 14 16 

2016 2 13 15 

2017 1 16 17 

2018 0 15 15 

2019 2 9 11 

2020 5 11 16 

 
Rehabilitace 
Rehabilitace je důležitou součástí péče o uživatele. Využívá ji asi 70 % uživatelů, ve vyšší míře jde o uživatele 
domova se zvláštním režimem. V případě zdravotních potíží navštíví uživatel praktického nebo odborného lékaře, 
který mu doporučí rehabilitační procedury. Rehabilitace je tak uživatelům poskytnuta na základě ordinace lékaře, ale 
lze ji poskytnout i na přání uživatele, formou uživatelem placené fakultativní služby. Mobilní a orientovaní uživatelé 
dochází na procedury sami, částečně imobilní uživatelé jsou dováženi personálem. Za zbývajícími uživateli dochází 
zaměstnanci rehabilitace na jejich pokoj. 
Rehabilitace je prováděna na těchto úsecích – hydroterapie, elektroterapie, fyzioterapie. 
 
Hydroterapie 
V rámci hydroterapie se využívají polohovací vany s perličkovou koupelí celkovou a částečnou, hydrozvukem na 
dolní nebo horní končetiny. 
 
Elektroterapie 
Je vybavena magnetoterapií, diadynamickými proudy, elektromasážními přístroji a biolampami. 
Fyzikální terapie – Léčebný ultrazvuk 
V zařízení používáme léčebný mobilní UZV přístroj. Hlavní účinek ultrazvuku je zlepšení lokálního prokrvení tkáně, 
urychlení metabolismu, srážení aerosolů, alkalizace tkáně, pokles aktivity vegetativních nervů, svalová relaxace a 
analgesie. Aplikace ultrazvuku také zvyšuje schopnost regenerace tkáně.  
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Fyzioterapie 
Zde jsou prováděny úkony jak individuální, tak i skupinové léčebné tělesné výchovy. Dále jsou zde poskytovány 
uživatelům masáže reflexní a masáže klasické, kterým ve většině případů předchází nahřátí soluxem. Součástí náplně 
práce pracovníků rehabilitace je nácvik stoje a následně i chůze. U imobilních uživatelů provádíme rehabilitaci přímo 
na pokojích. 
 
Léčebná tělesná výchova 
Provádí se formou skupinového cvičení s využitím tělocvičny, kde jsou k dispozici i ergometry, na kterých mobilní 
uživatelé procvičují klouby dolních končetin. Při skupinovém cvičení využíváme různé druhy náčiní, např. hůlky, 
kroužky. 
Ošetřovatelská rehabilitace je zde zavedena z důvodu přibývajícího počtu imobilních uživatelů, zaměřuje se na 
procvičení končetin pasivně i aktivně s dopomocí, prevenci svalových kontraktur, dechovou gymnastiku, dle stavu 
uživatele vertikalizaci do sedu, snažíme se o zachování co největší soběstačnosti uživatele. 
K nejčastějším diagnózám, se kterými jsou uživatelé odesíláni lékaři na rehabilitaci, patří stavy po cévních 
mozkových příhodách, frakturách, s artrózami kloubů, Parkinsonovou chorobou, vertebrogenním syndromem a 
v poslední době hodně pracujeme s uživateli zvláštního režimu, kteří trpí Alzheimerovou chorobou či jinou formou 
demence. 
 
 

Za rok 2020 bylo provedeno celkem 9 801 procedur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VÝROČNÍ ZPRÁVA 2020 

S – centrum Hodonín, p.o., Na Pískách 4037/11, Hodonín 

17 

 

 

 celkem domov pro 
seniory 

domov se zvláštním 
režimem 

skupinové cvičení 800 448 352 

individuální cvičení + oš. 
rehabilitace 

5888 941 4947 

polohování + ostatní 68 6 62 

nácvik chůze + stoje 2761 341 2420 

solux 14 - 14 

magnetoterapie 120 43 77 

masáž klasická + reflexní 45 28 17 

elektromasážní přístroje 19 4 15 

perličková koupel 4 4 - 

ultrazvuk 62 29 33 

ergometr 20 - 20 

celkový počet procedur 9801 1 844 7 957 

Ø počet procedur na  1 uživatele 70 53 75 

 
Restriktivní opatření 
 
Zařízení má vypracovanou Směrnici č. 8/2020, která upravuje problematiku § 89 zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních 
službách, ve znění pozdějších předpisů a stanoví postup zaměstnanců S – centra Hodonín při používání opatření 
omezující pohyb osob v zařízení. V průběhu roku 2020 nebylo v zařízení použito opatření omezující pohyb osob. 
V roce 2020 jsme neřešili žádná restriktivní opatření. 
 
Vykazování za provedenou zdravotní péči na jednotlivé zdravotní pojišťovny: 
 

 Všeobecná zdravotní pojišťovna     64,00 % 
 Vojenská zdravotní pojišťovna        4,90 %   
 Česká průmyslová zdravotní pojišťovna       4,30 % 
 Zdravotní pojišťovna MV ČR        1,00 %  
 Revírní bratrská pokladna, zdravotní pojišťovna      25,80 % 

 
Podrobnější informace o vykazování výkonů za zdravotnickou péči na jednotlivé zdravotní pojišťovny podle 
jednotlivých kódů jsou uvedeny v příloze – Tržby od zdravotních pojišťoven. 
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Tržby od zdravotních pojišťoven v roce 2020 

              
                                                                                                                 
příloha OSV 

Tržby za nasmlouvané výkony za poskytnutí zdravotní péči u jednotlivých zdravotních 
pojišťoven v roce 2020 

celkem 

Kapitola 913 - všeobecná 
sestra v sociálních službách 
 

 
číslo 
kódu 

VZP VOZP ČPZP ZPMA ZPMV RBP  

111 
 

201 205 207 211 213 

Celkem tržby od zdravotních 
pojišťoven po regulaci 

 1 819 112 137 439 121 236 2 267     27 168 732 880 2 840 102 

Počet zdravotnického personálu 11 všeobecných sester, 1 RHB pracovnice, 1 fyzioterapeut, 1 vedoucí úseku ZP 14 

 
 
PROVOZNÍ ČINNOSTI    
 
Vrátnice – recepce  
Provozní činnost recepce byla v průběhu roku 2020 zajišťována celkem 2 zaměstnanci. Pracovní směny na recepci 
byly denní, pracovní doba v recepci byla stanovena jako 12hodinová. Na noční směně zajišťovali základní provoz 
recepce zaměstnanci úseku přímé obslužné péče konající službu na oddělení ve 2. NP. Pracovní činnost zaměstnanců 
v recepci spočívá především v poskytování základních prvotních informací osobám volajícím do organizace a 
příchozím návštěvám, v obsluhování telefonní ústředny, v dohledu nad kamerovým systémem, ve vedení evidence 
návštěv a organizací zajišťujících provozní služby, v kontrole zabezpečení areálu a objektu, v plnění funkce 
ohlašovny požáru a v pomoci uživatelům zařízení v prostorách recepce, zejména při nastupování do výtahů nebo 
vystupování z nich, při odjezdu a příjezdu uživatel sanitním vozem a při dopravování uživatel do prostor kaple na 
bohoslužby nebo do jídelny. 
 
Údržba  
Provoz údržby byl v průběhu roku 2020 zajišťován 2 zaměstnanci – domovníky – elektrikář a zámečník. Pracovní 
činnost domovníků spočívá v provádění pravidelné údržby budov a provádění různých oprav podle požadavků 
uživatelů a zaměstnanců jednotlivých úseků. Dále provádí pravidelnou kontrolu, údržbu a opravy technologického a 
strojního vybavení budov, provádí pravidelnou obsluhu plynových kotelen a tlakových nádob, provádí údržbu 
zahrady a přilehlého areálu, provádí údržbu služebních aut a zahradní techniky. Pracovníci údržby se také podílí na 
zajištění technického zázemí různých společenských a kulturních akcí pořádaných v zařízení, zajišťují krmení 
kozlíků kamerunských, pomáhají při stěhování lůžek nebo nábytku a zajišťují havarijní opravy nebo jiné provozní 
mimořádné události v mimopracovní době. 
 
Prádelna a žehlírna 
Provoz prádelny se žehlírnou byl v průběhu roku 2020 zajišťován celkem 4 zaměstnanci – dělnicemi prádelny, 
z čehož 2 dělnice pracovaly s 1/2 pracovním úvazkem jako krejčí.  Pracovní činnost zaměstnanců v prádelně se 
žehlírnou spočívá v komplexním zajištění těchto služeb pro uživatele a zaměstnance organizace – roztřídění 
špinavého prádla, praní a sušení prádla, žehlení a mandlování prádla, třídění čistého prádla jmenovitě pro uživatele 
a jednotlivá oddělení, pomoc při expedici prádla ze žehlírny. Krejčí dále zajišťovaly drobné opravy prádla pro 
uživatele a zaměstnance organizace, prováděly značení původního nebo nového prádla uživatelů a zaměstnanců. 
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Pracovnice prádelny se taktéž podílely na přípravě různých kostýmů a převleků v rámci společenských akcí 
pořádaných v zařízení. 
 
 

Praní prádla   ve vlastní režii 

R
ok

 2
02

0 

Celkový počet praček ks 5 

Vyprané množství prádla roční kg 55 200 

Vyprané množství prádla měsíční kg 4 600 

Vyprané množství prádla denní kg 230 

    

         
 

PERSONÁLNÍ OBLAST   
 
 
Struktura a počty zaměstnanců dle jednotlivých kategorií  
- pohyb zaměstnanců v roce 2020 

       příloha  OSV 

              

kategorie 

platová 
třída 
k 
1.1.2020 

zm
ěn

a 
tř

íd
y 

v 
pr

ůb
ěh

u
 r

ok
u

 

p
oč

et
 z

am
ěs

tn
an

ců
 (

fy
zi

ck
ý)

 změna počtu 
zaměstnanců 

průměrný 
přepočtený stav 
zaměstnanců 
za celý rok přírůstky úbytky 

ředitel  12 0 1 0 0 1 
účetní, rozpočtář 11 0 1 0 0 1 
technický pracovník 9 0 1 0 0 1 
mzdová účetní, personální 9 0 1 0 0 1 
referentka majetkové správy, 
skladnice, zásobovač 8 0 1 0 0 1 
účetní, administr. prac., pokladní 8 0 1 0 0 1 
provozář 8 0 1 1 1 1 

THP celkem     7 1 1 7 

všeobecná sestra 10 0 12 2 1 12,9 
fyzioterapeut 10 0 1 0 0 1 

zdravotničtí pracovníci celkem     13 2 1 13,9 
prac. v soc. službách – přímá obslužná 
péče, vedoucí úseku 9 0 1 0 0 1 
prac. v soc. službách – přímá obslužná 
péče 5 0 54 8 9 53  
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prac. v soc. službách - základní 
výchovná nepedagog. činnost 8 0 3 0 0 3 
sociální pracovník 10 0 4 0 1 3,5 
pracovníci v sociálních službách  
celkem     62 8 10 60,5 
kuchař/ka 5 0 6 1 0 7,3 
pomocný kuchař 2 0 2 0 1 1 
pradlena 2 0 2 1 1 2 
krejčí 3 0 2 0 0 2 
provozní elektrikář, domovník 5 0 1 0 0 1 
zámečník, domovník 5 0 1 0 0 1 
vrátný 3 0 2 1 0 2,2 
uklízečka 2 0 9 0 0 9,5 
zahradnice 4 0 1 0 0 0,5 
provozní zaměstnanci celkem     26 3 2 26,5 

CELKEM zaměstnanci     108 14 14 107,9 

 
  

BEZPEČNOST PRÁCE 
 
Při dodržování zásad bezpečnosti práce a ochrany zdraví při práci (BOZP) a zásad požární ochrany (PO) se 
organizace řídí platnou legislativou a má vypracovanou vlastní dokumentaci BOZP a dokumentaci požární ochrany. 
Plnění požadavků a kontrol v oblasti BOZP a PO je dále smluvně zajišťováno externí společností s odborně 
způsobilými osobami v oblasti posuzování rizik a požární ochrany.  Všichni zaměstnanci absolvují pravidelné 
povinné školení ve výše uvedených oblastech, tato školení zajišťuje pro všechny zaměstnance technický pracovník 
a probíhají v oblasti BOZP jednou za dva roky a v oblasti PO jednou za rok, u vedoucích zaměstnanců probíhá školení 
v oblasti BOZP a PO jednou za tři roky, kdy samotné školení zaměstnanců provádí odborně způsobilé osoby z externí 
společnosti. 
 
Kromě pravidelných výše uvedených školení absolvují nově přijatí zaměstnanci vstupní školení v oblasti BOZP a 
PO, které taktéž absolvují i ostatní osoby pracující v zařízení na základě jiné smlouvy nebo dohody (odborná praxe, 
rekvalifikace, veřejná služba, dobrovolníci apod.). Zaměstnanci určení zaměstnavatelem jako řidiči referenti 
absolvují školení řidičů referentů. Tato školení provádí technický pracovník. 
 
V roce 2020 nebyl evidován vznik požáru v zařízení. 
 
V roce 2020 nebyl evidován pracovní úraz. 
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PRACOVNÍ NESCHOPNOST 
 
Pracovní neschopnost ve sledovaném roce činila 2 803 kal. dnů nemoc, tj. 7,1 % nemocnosti. V porovnání s rokem 
2019 došlo ke zvýšení o 2,7 %. 
 

 
funkce kalendářní 

dny nemoci 
celkem              
(i nad 14 dnů) 

průměrný 
počet 
fyzických 
osob 

procento 
nemocnosti 

 

kalendářní 
dny nemoci                   
(do 14 dnů) 

ředitel 0  1,0 0 0 

účetní, rozpočtář 0 1,0 0 0 

technický pracovník 10 1,0 2,7 10 

mzdová účetní, personální 0 1,0 0 0 

ref. majetkové správy, zásobovač 0 1,0 0 0 

účetní, administr. prac., pokladní 0 1,0 0 0 

všeobecná sestra 145 12,9 3,1 50 

fyzioterapeut 0 1,0 0 0 

sociální pracovník 186 3,5 14,5 4 

prac. v soc. službách – zákl.    
výchovná nepedagog. činnost 

101 3 9,2 28 

prac. v soc. službách – př. obslužná p.  1 742 54 8,8 616 

provozář 84 1,0 23 14 

kuchař 174 7,3 6,5 79 

pomocný kuchař 9 1 2,5 9 

dělnice prádelny, krejčí 60 4,0 4,1 27 

provozní elektrikář, domovník 18 1,0 4,9 14 

zámečník, domovník 0 1,0 0 0 

vrátný, telefonista 122 2,2 15,2 14 

uklízečka  138 9,5 4,0 92 

zahradnice 28 0,5 15,3 14 

CELKEM 2 803 107,9 7,1 970 
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EKOMIKA A HOSPODAŘENÍ 
 
VÝNOSY 
 
Organizaci byly v roce 2020 poskytnuty neinvestiční transfery ve výši 38 065 tis. Kč, z toho: 
 

 příspěvek na provoz bez účelového určení ve výši 9 689 tis. Kč  
 vyrovnávací platba dle § 101a) zákona č. 108/2007 Sb., o sociálních službách ve výši 17 346tis. Kč  
 vyrovnávací platba dle § 105 zákona č. 108/2008 Sb., o sociálních službách ve výši 9 689 tis. Kč 
 účelově určený příspěvek na opravu klimatizace, EPS a protipožárních uzávěrů ve výši  

235 tis. Kč 
 mimořádný dotační program na covid-19 ve výši 4 476tis.Kč. 

 
Vyrovnávací platby a účelový příspěvek na provoz, včetně mimořádných dotací byly v požadovaném termínu řádně 
vyúčtovány.  
 
 
Procentní podíly výnosových složek na celkových výnosech za rok 2020 
 

příspěvek na 
provoz 
účelově 
určený § 
101a a § 105 

úhrada 
(ubytování, 
strava) 

příspěvek na 
péči 

příspěvek na 
provoz – 
JmK 

tržby od 
zdravotních 
pojišťoven 

jiné výnosy 
(tržby z KGJ, 
tržby za stravu 
zam.,  

Ostatní 
výnosy – 
fond  
nájemné 

 
31,09 

 
22,99 

 
20,17 

 
12,87 

 
3,77 

 
1,46 

 
7,65 

 
Organizace vykázala v roce 2020 vyrovnaný hospodářský výsledek se zapojením RF ve výši  
ve výši 365 tis. Kč. 
 
 

NÁKLADY 

Běžné náklady zařízení jsou spojeny s neinvestičními výdaji realizovanými na zabezpečení provozu celého zařízení.  
Celkové náklady zařízení činily 75 318 tis. Kč, osobní náklady byly zaúčtovány ve výši 60 524 tis. Kč, tyto byly 
částečně financovány mimořádnými dotacemi MPSV a MZ v souvislosti s epidemiologickou situací covid-19.  
Poměrně vysoká částka, která vstupuje do nákladů, je tvořena odpisy, a to ve výši 2 420 tis. Kč. Služby, opravy a 
spotřeba energií a spotřeba materiálu zatížily náklady částkou 12 374 tis. Kč. 
 
spotřeba materiálu    6 558 tis.  
spotřeba energie    2 160 tis.   
revize a kontroly      493 tis. 
údržba dopravních prostředků       29 tis. 
ostatní běžné opravy     699 tis. 
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AUTOPROVOZ 
 
 
Organizace používala v průběhu roku 2020 tři osobní automobily – osobní automobil Škoda Fabia, který byl využívaný jako 
referentské vozidlo zejména pro zabezpečení běžného provozu – sociální šetření, pošta, banka, nákupy, lékárna, nemocnice, 
úřady, dále osobní automobil VW GOLF, který byl využíván také jako referentské vozidlo, zejména pro delší služební cesty 
(školení, porady, akce konané zřizovatelem) a běžný provoz. V listopadu 2017 bylo našemu zařízení předáno jako sponzorský 
dar do užívání po dobu 5 let osobní auto Dacia Dokker. Tento automobil byl užíván jako sociální, především pro potřeby uživatel 
zařízení (cesty na úřady, cesty na akce konané v jiných zařízeních, výlety apod.). 

ěhu roku organizace pořizovala především drobný dlouhodobý hmotný majetek.  
V položkách účtů 022 a 028 došlo také k vyřazování v důsledku opotřebení a nerentabilních oprav. 
 
 
 
 
 
Na zpracování Výroční zpráva za rok 2020 se podíleli: 
 
 
Bc. Václav Polách, MBA 
Bc. Alžběta Vyskočilová 
Ing. Petr Brichta 
Mgr. Pavla Konečná 
Martina Houšková 
Mgr. Kamila Přibilová, MBA 
Marie Sládková 
Jarmila Marčíková 
 
 
 
 
 
 
 
V Hodoníně dne 23. února 2021 
 
 


